
 

La construction locale de styles de vie actifs : 
de la conception des dispositifs à leur réception et appropriation  

 
 

Programme  
30 mars 2022 

 
 

10h00 – Accueil 
10h15 - Introduction des dimensions scientifiques et sociales de la journée d’études par Marina 
Honta, Professeure des universités, université de Bordeaux 
 
10H30 – 12H30 - AXE 1 – OUTILLER LES DYNAMIQUES LOCALES DE PROMOTION DE L’ACTIVITE PHYSIQUE : 
VULGARISATION DES SAVOIRS ET ACCOMPAGNEMENT DES ACTEURS 
Anne Vuillemin (son/sa représentant.e.) : Le CAPLA-santé.  Retour réflexif sur les usages et réception 
d’un outil dédié à la conception des politiques de promotion de la santé publique par l’activité physique.  
Laurent Bosquet – Professeur des universités, université de Poitiers : La Chaire "Sport, santé, bien-être" 
: de la construction des savoirs à la sensibilisation des institutions publiques 
David Sayagh – Maître de conférences, université Paris-Saclay : Ce que la sociologie du vélo nous 
apprend sur la difficulté de promouvoir des activités physiques pour tou-te-s. 
 
14H00-16H00 - AXE 2 - DIVERSITE DES PUBLICS ET PROMOTION D'ENVIRONNEMENTS LOCAUX FAVORABLES 
Cécile Collinet – Professeure des universités, université Gustave Eiffel : Les ressorts locaux de la 
prévention du vieillissement par les activités physiques 
Barbara Evrard – Maîtresse de conférences, université de Rouen : Les politiques locales 
d’aménagement sportif : d’une offre sportive à une stratégie globale d'équipement en faveur de l’activité 
physique ? 
Julien Bois – Professeur des universités, Université de Pau et des Pays de l’Adour (UPPA) : Promouvoir 
l'activité physique en milieu scolaire : un challenge nécessaire mais incertain. 
 
 


